
De Tuinen van  
Weldadigheid is een 
unieke biologische 
tuinderij en thematuin, 
gespecialiseerd in het 
telen en behouden 
van zeldzame en oude 
gewassen.  
 
In deze tuinen maakt 
de bezoeker kennis met 
vergeten groenten, bij-
zondere kruiden en een 
grote collectie knoflook 
en peulvruchten. De 
collectie aardappels is 
echt wereldberoemd! 

EEN EIGEN 
ECOSYSTEEM
7 . DE TUINEN VAN WELDADIGHEID
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De tuinen fungeren ook als een educatief platform. Bezoekers krijgen inzicht in 
duurzame landbouw, biodiversiteit en oude teeltmethoden. Via activiteiten, zoals de 
jaarlijkse eetbare plantjesmarkt, rondleidingen, lezingen en een moestuincursus, 
proberen de oprichters Lambert Sijens en Jolanda Loonstra het belang van biolo-
gisch kweken en in stand houden van bijzondere en oude plantensoorten. 

Een inclusieve omgeving  
Sinds 2007 richt De Tuinen van Wel-
dadigheid zich naast het kweken van 
bijzondere gewassen en educatie ook 
op zorg. Er is een inclusieve omgeving 
gecreëerd waarbij het verschil tussen 
begeleiders en cliënten is verdwenen. 
Mensen met uiteenlopende achter-
gronden werken hier samen, zonder 
onderscheid tussen betaalde krachten, 
stagiaires, vrijwilligers en personen 
met een budget voor dagbesteding of 
re-integratie.

Als je door De Tuinen van Weldadigheid bij Veenhuizen loopt, zie je  
3 hectare met honderden vergeten groenten, nieuwe groenten, onver-
wachte groenten. Elk gewas dat hier groeit, is zorgvuldig geselecteerd 

om de diversiteit van het voedsel te bevorderen en genetisch materiaal te bewaren 
dat anders verloren zou kunnen gaan. De nadruk ligt op variëteit en het behoud van 
‘oude’ rassen die een waardevolle aanvulling kunnen zijn voor de moderne voed-
selvoorziening. De gewassen worden biologisch, zonder kunstmest en pesticiden, 
gekweekt. Door de nadruk te leggen op de gezondheid van de bodem en de biodi-
versiteit is hier een ecosysteem gecreëerd waarin planten, insecten en bodemleven 
elkaar versterken. 
De aardappel komt oorspronkelijk uit Zuid-Amerika, maar is sinds de 16e eeuw al een 

Aardappelen 
De aardappel komt oorspronkelijk uit 
Zuid-Amerika, maar is sinds de 16e 
eeuw al een basisgewas in Europa. In 
Nederland is hij nu op dusdanige wijze 
ingeburgerd dat wij hem niet meer als 
groente zien. In De Tuinen van Wel-
dadigheid wordt geprobeerd zoveel 
mogelijk ‘oude’ en bijzondere aardappel-
rassen te beschermen en te behouden. 
In Nederland zijn 550 aardappelrassen 
met allemaal hun eigen formaat, kleur 
en natuurlijk smaak. In Veenhuizen 
worden 120 aardappelsoortren geteeld 
en zijn er tientallen in de ‘testfase’.
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IN DE BUURT
Als je in Veenhuizen bent, zou je 
eigenlijk ook langs Frederiksoord en 
Wilhelminaoord moeten gaan. Ook deze 
kolonieën maakten deel uit van het 
experiment. In Frederiksoord liggen 
de Tuinbouwschooltuin, de Tuinen van 
Frederiksoord met De Fruithof waar 800 
bomen en 550 verschillende historische 
fruitrassen de grootste collectie van 
Europa vormen en ook De Tuin zonder 
Drempels voor mensen met een hoge 
leeftijd of met een beperking.  

 
In Wilhelminaoord liggen Mei Chu 
– ‘mooie bamboe’ in het Mandarijn –, 
 met tachtig bamboesoorten en een 
leuke theeschenkerij en de bijzondere 
kwekerij Arborealis. 

WANDELEN & FIETSEN 
De Boom- en beekdalroute uit de 
Allermooiste fietsroutes van Nederland 
(ANWB 2024) loopt door Veenhuizen. In 
dezelfde fietsgids staat een mooie route 
langs de Tuinen van Frederiksoord.
 

UNESCO Werelderfgoed
Veenhuizen, waar De Tuinen van Weldadigheid zich bevinden, heeft een bijzondere 
geschiedenis als voormalige Kolonie van Weldadigheid. In de 19e eeuw werd de 
kolonie opgericht om mensen met een afstand tot de samenleving via landbouw 
zelfvoorzienend te maken. Hier werden de armen uit de steden – vaak onder dwang 
– omgevormd tot productieve burgers en werden woeste gronden bewerkt tot pro-
ductieve landbouwgrond. De Tuinen van Weldadigheid zit dus op een interessante 
en relevante plek. Want ook nu nog worden hier naast behoud, beheer en educatie 
producten uit de tuin verkocht. Want wat past er nou beter in een voormalige 
landbouwkolonie dan een tuinderij waar een enorme diversiteit aan landbouw-
rassen in stand wordt gehouden. In de zomermaanden zijn de tuinen én de winkel 
in het weekend te bezoeken. Jaarrond kun je biologische zaden en pootgoed in de 
webwinkel kopen. Alles eigenhandig geteeld, geoogst, gedroogd en geschoond.

Adres
De Tuinen  
van Weldadigheid
Hospitaallaan 48
9341 AH Veenhuizen
detuinenvanweldadig 
heid.nl
 

In de buurt 
Tuinen  
van Frederiksoord
Majoor van Swietenlaan 1
8382 CE Frederiksoord
fruithof-frederiksoord.nl
 

Mei Chu  
Botanische Tuin
M.A. van Naamen van 
Eemneslaan 5
8384 EA Wilhelminaoord
meichu.nl

Veenhuizen
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